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Capitulo 1 — Apresentagdo
1 Apresentacéao

O Gerestim é um software desenvolvido para dar suporte a criagdo e gerenciamento geral de
protocolos de estimulacéo criados com finalidade de uso terapéutico ou académico associado
aos produtos fabricados pela NKL.

Os recursos do software, em sua plenitude, estardo disponiveis apenas se ele for utilizado
conectado a um equipamento de estimulagdo compativel.

1.1 Sobre as InstrugBes Operacionais

Esta instrucdo operacional contém todas as informag8es necessarias para a instalacdo e
operagdo do software, e encontra-se na sua revisdo 1.1, datada de outubro de 2019. A
numeracado e a indicacdo do capitulo correspondente estdo respectivamente indicadas nos
rodapés e cabecalhos das paginas Uteis.

Foi desenvolvida para ser utilizada como guia geral de uso do Gerestim, e deve ser estudada
cuidadosamente por todo o pessoal envolvido antes de qualquer tentativa de operagdo do
sistema.

O contetido desta pode ser alterado sem prévio aviso e sem qualquer implicacéo legal para a
NKL Produtos Eletrénicos Ltda.

A NKL Produtos Eletronicos Ltda. e seus distribuidores ndo aceitam qualquer reclamagéo ou
responsabilidade sobre imprevistos que ocorram caso a recomendacdo acima ndo seja
seguida.

1.2 Documentacdo Complementar

InstrugGes Operacionais individuais dos Equipamentos de Estimulagdo NKL compativeis

1.3 Enderecos

Fabricante:

NKL Produtos Eletrdnicos Ltda.
Rua Alberto Knop n° 500 - 3° andar
88354-684 — Souza Cruz

Brusque — SC - Brasil

CNPJ 04.920.239/0001-30

Vendas/Administragao/Assisténcia Técnica:
Tel.: + 55 47 3351-5805
www.nkl.com.br

nkl@nkl.com.br
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Capitulo 2 — Instalando e Executando o Gerestim

Instalando e Executando o Gerestim

Requisitos do Sistema

Processador - 1.6 GHz ou superior com no minimo 2GB de RAM
Espaco disponivel superior a 200MB livres em Disco Rigido
Teclado, Mouse

Porta USB 2.0

S.0. — Microsoft Windows® 7 /8 /8.1 / 10 (32 ou 64 bits)

Instalacédo do Software

O arquivo de instalacdo Gerestiml.l.exe deve estar disponivel. Ele pode ser
disponibilizado via correio eletrénico ou midia de transporte (Pen Drive ou CD-ROM)
ou ainda baixado através do site da NKL.

Execute o arquivo de instala¢é@o. Caso o computador exiba algum aviso de seguranca
(incluindo alertas oriundos de softwares antivirus), considere que a aplicacdo é
segura e permita que alterages sejam feitas na maquina de destino;
a. A reinstalacdo do Gerestim preserva os dados de usuario da ultima
instalacéo.

Durante o processo, o assistente de instalacao ira oferecer ao usuario opgdes para
criagdo de atalhos nos menus e na area de trabalho do sistema operacional. Defina
a opcado que lhe for mais conveniente e prossiga até o final da instalagéo.

Apbs o término da instalagdo do software serd automaticamente iniciado o
instalador dos drivers necessarios para a comunica¢do USB. Conclua essa
instala¢é@o para o correto funcionamento do conjunto.

Iniciando o Gerestim

e

icones para acesso ao Gerestim HTT estardo disponiveis na area de trabalho, no menu de
aplicativos do Windows® ou em ambos, se o instalador foi autorizado a criar atalhos na
interface do sistema operacional.

Caso nao for possivel encontrar os atalhos, utilize o explorador de arquivos e aponte para o
caminho C:\Program Files (x86)\NKL — Gerestim\ para sistemas operacionais de 64 bits e
C:\Program Files\NKL — Gerestim\ para sistemas operacionais de 32 bits. O Aplicativo
Gerestim.exe encontra-se dentro desta pasta.
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Capitulo 3 — Visdo Geral da Interface

3 Visao Geral da Interface

Ao executar o aplicativo, a seguinte interface sera apresentada:

A GerEstim - =
Importar Merual X Fechar
Meus protocolos (PC) “  Bem vindo Dispositivos conectados »

Protocolos

4 ELe0s I = ]
(£ Anslgesia e
[ Basico GerEstim 1.1 e
(2] Tonificaggo "—
=] Continuia A Compdtivel com ELB08 RO1 e RO2 Conectar
[E] FreqRand P2

ELG08
BM01400

Nova pasta Novo protocolo

. - M tocolos (PC
No lado esquerdo da tela, a coluna identificada como eus protocolos (PC) , representa a

biblioteca digital de protocolos do usuario. Quando protocolos sdo criados ou importados para
o computador onde o Gerestim esta instalado é possivel visualizar uma lista que aponta cada
um deles. Os protocolos da lista, como a prépria designacéo da coluna indica, estéo de fato
gravados no computador.

As pastas que sdo automaticamente criadas na area de “Meus protocolos (PC)” ao final da
instalacéo do Gerestim séo os diretdrios raizes que identificam os equipamentos NKL que s&o
compativeis com a aplicagdo. No nosso exemplo, a pasta ‘ZJEL&08v1 indica que os
equipamentos de estimulagdo NKL modelo EL608 (que possuem interface de comunicagdo
USB) podem ser conectados a esta versao do Gerestim. Protocolos armazenados que foram
criados para o uso com o EL608 estaréo hierarquicamente associados a esta pasta. A partir da
pasta raiz, pode ser criada uma estrutura personalizada de pastas para facilitar a indexacao
dos protocolos.

Os protocolos listados podem ser transferidos a um equipamento de estimulagéo ou exportados
em formato exclusivo para compartilhamento com outros terapeutas que utilizem o Gerestim.
Analogamente, a biblioteca digital de protocolos do usuario pode ser “incrementada” por
arquivos transferidos diretamente da memoria de um equipamento conectado ao computador
que contém o Gerestim instalado. Isto significa que os protocolos criados diretamente no
estimulador nédo precisam ser reescritos no ambiente Gerestim. Basta uma transferéncia para
possuir uma cépia deste na biblioteca digital.
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Capitulo 3 — Visdo Geral da Interface
E possivel também obter um novo protocolo a partir de arquivos fornecidos por parceiros
terapeutas.

No lado direito da tela, sob o titulo Dispositivos conectados pispesiis conestados e
estara listada os equipamentos fisicamente conectados a0 Vodelo: ELE0S
computador. Ao selecionar o equipamento desejado e clicar Reviso: RO1
em " o Gerestim realizara a sincronizagdo com os Seral  BMO1400
protocolos internos do equipamento. Desconectar
Protocolos: 5
Ap0s isso a estrutura de protocolos contida na memoéria do fadass
equipamento estimulador conectado ao Gerestim Serd | romcoes
exibida organizada em pastas. . 1 8Basico
“Pasta 1
InformagBes como modelo, revisdo, nimero de série, e S pasta 2
ocupacgdo da memoéria também séo exibidas ao usuario. > pasta 3
I Pasta 4
A biblioteca digital do usuério (lado esquerdo da tela) e a —rasta s
memoria interna do equipamento conectado (lado direito) JPestat
podem se relacionar entre si. O Gerestim funciona tal como jzasta;
o “Explorador de Arquivos” do Windows® permitindo a livre 3 Pasias
transferéncia de protocolos entre as estruturas.

Acgbes como arrastar e soltar e outras fungGes familiares sdo permitidas, proporcionando
grande mobilidade a aplicacéo.
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Capitulo 5 — Operando o Gerestim

4 Conectando o Estimulador ao Gerestim

O estimulador NKL deve ser conectado fisicamente ao computador que contém o Gerestim
instalado e em execucéo.

Equipamentos compativeis possuem
um conector do tipo USB em uma
regido acessivel do painel. A conexdo
ao computador é feita com o uso de
cabo USB AxB;

Ao lado, exemplo de conexdo do
estimulador NKL EL608.

Dispositivos conectados »| ‘

|  Té&o logo o Gerestim detecte a presenca de um equipamento, a coluna
“Dispositivos conectados” de sua area de trabalho passard a
apresentar um icone que representa o estimulador conectado ao

computador.
Conectar . . z x B =
eLe08 Certifique-se que o estimulador esta LIGADO, e ent&o, clique no botéo
BM00004 “Conectar” para iniciar a sincronizagao de dados.

Apesar de identificar o equipamento conectado ao computador, o Gerestim
nao sera capaz de sincronizar dados se o estimulador estiver desligado. Se
necessario, consulte as instrucdes operacionais individuais dos
estimuladores.

O Gerestim leva alguns instantes para importar 0 rorfavor aguarde.
sumario de protocolos do estimulador de forma a .

. L. ., Buscando sumario de protocolos do
poder criar sua propria lista gerenciavel. O tempo de aquipamento
sincronizagdo é funcdo direta da quantidade de
protocolos armazenados no estimulador.

tura dos protocolos do

Na concluséo do processo de conexao/sincronizagéo...

Despositivos conectados
Wodels: EL60S

) = Revedo: RO1

e 5 .}‘ ...6 possivel verificar a quantidade

: total de protocolos que o Gerestim
identificou no equipamento e o
percentual da memoria deste que esta
ocupada.

...toda a estrutura interna de
protocolos do equipamento
sera visualizada na coluna
“Dispositivos conectados”.

Informacdes de identificacdo do
estimulador também serao visiveis.
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Capitulo 5 — Operando o Gerestim

5 Operando o Gerestim

As informacgbes a seguir estdo descritas de forma com que o usudrio possa tirar maximo
proveito das funcdes do sistema.

5.1 Organizando a estrutura das pastas

O Gerestim permite que a estrutura de armazenamento de protocolos seja ajustada para
facilitar a indexacéo dos protocolos localizados na biblioteca digital do usuario e/ou na meméria
interna de um equipamento estimulador conectado ao PC.

Do lado “Meus Protocolos” é possivel criar, excluir e renomear pastas. Em um “Dispositivo
conectado” apenas a opgao renomear estara disponivel.

5.1.1 Criar uma nova Pasta
Para criar uma pasta na biblioteca digital do usuéario, dé um clique Heus protocolos (PC) «

de mouse sobre a pasta de nivel mais alto (raiz) da estrutura; “m‘;m‘“

4 EL60&
Entdo, clique sobre o botdo =~ "***"*  no rodapé da coluna o
“Meus protocolos (PC)". i Tonifcacho

[ Continua 2
] FregRand RIEE
Alternativamente, um cligue com o
bot&o direito do mouse sobre a pasta
raiz fornece um menu adicional onde
serd possivel identificar o mesmo
recurso.

Meus protocolos (PC) <«
Protocolos
4 {JEL603

[ Analgesia
[ Basico 3 nova pasta

Movo protocole

4 3 Tonificacdo MNovo protocolo
O Gerestim solicita 0 nome da nova pasta:

Pasta x| Digite no campo
correspondente e
confirme clicando no
Cancelar Salvar botdo Salvar

Home: | TENS]|

O Gerestim suporta apenas um nivel de pastas abaixo do diretério raiz.

5.1.2 Acessar o conteldo de uma Pasta

O icone i [J ao lado do nome de uma pasta indica que seu contelido esta oculto.
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Capitulo 5 — Operando o Gerestim

A agéo de clicar com o mouse sobre este icone causa a “abertura” da a5 Teste 2
pasta, expandindo a visualizagdo para o préximo nivel. Se protocolos -
estiverem 14 armazenados, sera possivel visualiza-los. =] Prot_Teste

5.1.3 Excluir uma Pasta

Clique com o bot&o direito do mouse sobre a pasta a ser Meus protocolos (PC) «
excluida; rotocslos
Um menu adicional fornecera varias opgées... 2381608
[ Analgesia
(] Basico
[ Tonificacdo
=] Continua & Editer
=] Freqrand @ Exportar

X Excluir

Novo protacolo

% Enviar para dispositivo

LTz
xcluir
£ Renomear

Selecione

Alternativamente, a tecla “Delete” pode ser pressionada.

Deletar a pasta: Basico 3

) Tem certeza que deseja excluir definitivamente a pasta Basico ?
!\ Esta pasta nio est3 vazia, TODOS seus protocolos também serio removidos.

Se estiver certo da agdo, confime.

S % HEo

Uma pasta excluida ndo pode ser recuperada.

Todos os protocolos armazenados dentro da pasta excluida séo igualmente
apagados.

Né&o é possivel excluir o diretério raiz.

5.1.4 Renomear uma Pasta

Cligue com o botéo direito do mouse sobre a pasta a ser Meus protocolos (PC) «
renomeada; Protocolos

Um menu adicional fornecera varias opgées... 453EL808
> (] Analgesia

i =
“F  Renomear [ Basic

Selecione J7en| 5 Renomear
=) cont & Editar
ElFreq [Fl Expartar

X Excluir

Movo protocolo

% Enviar pars dispositivo

Renomear Basico x

Digite 0 novo nome da pasta no campo
correspondente.

Deseja renomear Basico para:

Novo nome: Basico2|

Confirme clicando em = FEnomear

Cancelar  Renomear
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Capitulo 5 — Operando o Gerestim

5.2 Gerenciando os Protocolos

Gragas a interatividade proporcionada por aplicativos computacionais, a interface do Gerestim
facilita a execucédo de tarefas relacionadas & manuteng@o dos protocolos armazenados na
biblioteca digital e nos equipamentos do terapeuta.

A rotina de criagdo de um protocolo, por exemplo, torna-se muito mais amigavel de ser
executada. Quando esta tarefa é realizada a partir da interface do equipamento estimulador, o
acesso a cada parametro é na maioria das vezes sequencial, e isto significa que o terapeuta
pode ser forcado a repetir completamente o processo se mudar de ideia em relagdo a um
parametro recém-confirmado.

No Gerestim, é possivel visualizar todos os parametros disponiveis em uma mesma tela, logo,
basta mover o mouse para outra posigdo para reajustar um parametro...

Com o Gerestim, um protocolo é criado uma Unica vez. Depois de armazenado ele pode ser
transferido para varios dispositivos e inclusive compartilhado com outros profissionais.

O gestor de uma clinica/consultério com varios equipamentos de estimulagdo seria capaz de
atualizar a memoria de protocolos destes com simples cliques de mouse.

Do lado “Meus Protocolos (PC)” é possivel criar, editar, clonar, renomear, exportar e excluir
protocolos. Em um “Dispositivo conectado” apenas as opg¢des renomear e excluir estardo

disponiveis.

5.2.1 Movimentando protocolos “Computador <> Estimulador”

Independente de sua localizacéo original, protocolos acessados pelo Gerestim sédo passiveis

de manipulagdo pela agéo “Arrastar e Soltar” do mouse.

Quando um protocolo é arrastado e solto entre  Arastando... e soltando
duas pastas do lado “Meus Protocolos (PC)" ou |7 e
entre duas pastas do lado “Dispositivo conectado”, = Burst 10Hz ) st 100z
eles sdo apenas reorganizados dentro de suas et 12 ?EM::
. . .« . . =] Burst 2Hz =] Burs iz
bibliotecas originais. e =3 Cont 12
O protocolo deixa de existir na pasta origem B cont 4 B cont 242
passando a residir na pasta destino. S N
=] 0D 10/100Hz =] 0D 2/100Hz
No exemplo ao lado, o protocolo “Cont 10HZz", =00 2/100rz =
N .. « L. C =00 2/10Hz =] Prot_Teste
localizado originalmente na pasta “Originais” de Eprot Teste SIpasts 1
“Dispositivo conectado” foi arrastado para a pasta Spasta 1 jpaﬂ“
| ” A “ H HH 'asta Pasta 3
Pasta 5”, que também pertence a “Dispositivo e .
conectado”. SIpasta+ +C3pasta s |
Como resultado, o protocolo foi movido da | 2™ I ]
localidade original para a localidade destino. L Spasia7
JPastad Pasta 8
JPasta s Pasta 9
NKL — Mn_Gerestim_1.1 Versédol.1 Pagina 11 out/2019



Capitulo 5 — Operando o Gerestim

Entretanto, quando a agéo “Arrastar e Soltar” é aplicada a um protocolo e realizada entre “Meus
Protocolos (PC)" e “Dispositivo conectado”, o Gerestim realiza uma clonagem automatica do
protocolo afetado, gerando uma cOpia deste na pasta destino, inclusive preservando a
descri¢éo original.

Arrastando... e soltando
[ ]

. Setstim - o

No exemplo acima, o protocolo “Pot_Test2”, localizado originalmente na pasta “Teste 3” do
lado “Meus Protocolos (PC)” foi arrastado para a pasta “Pasta 17, no lado de “Dispositivo
conectado”.

O Gerestim interpretou a acdo como uma tentativa deliberada de transferir um protocolo da
biblioteca digital (computador) para um equipamento de estimulagcdo conectado. Como
resultado, o protocolo foi copiado para a localidade destino, ou seja, passou a fazer parte da
memdria interna de protocolos deste e podera ser utilizado em uma futura segdo de
estimulagao.

Arrastando... e soltando
] Gerkstim _oEE

Quando uma PASTA & oo = =eo R

arrastada de Meus e =

Protocolos (PC)” para
“Dispositivo conectado”, o
Gerestim copiard  ao
destino todos os protocolos
que eventualmente estejam
armazenados nesta pasta.
Entretanto, a pasta em si
ndo €é copiada. Esta
limitag&o é dada ao fato de
que a estrutura de memoria
interna  do equipamento
estimulador possui uma Tt e
quantidade fixa de pastas, Sous
limitadas a apenas um

nivel.

S BMO0DL
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Capitulo 5 — Operando o Gerestim

No exemplo imediatamente anterior, a pasta “Teste 17, localizada originalmente do lado “Meus
Protocolos (PC)” foi arrastado para a pasta “Pasta 4”, no lado de “Dispositivo conectado”.
Como resultado, o protocolo “Prot_Test” que estava dentro da pasta “Teste 1” foi copiado para
a localidade destino, entretanto, uma pasta “Teste 1” ndo foi criada abaixo de “Pasta 4” no lado
“Dispositivo conectado”

PASTAS arrastadas de “Dispositivo conectado” para o primeiro nivel (raiz) de “Meus Protocolos
(PC)” serao completamente clonadas, mantendo inclusive a sua estrutura como pasta.
Arrastando...
® GerEstim - EE

[T

helesors e com b

Meus protocstos ()

r—_—

[ =]

S Swat BM0000L

versan: w1

No exemplo ao lado, a pasta
“Originais”, localizada do lado
“Dispositivo  conectado”  foi
arrastado para o primeiro nivel
de “Meus Protocolos (PC)”.
Como resultado, a estrutura
inteira foi copiada. Uma nova
pasta, chamada “Originais” foi
de fato criada no lado “Meus
Protocolos (PC)”.

e soltando
L

[ —

Hieus protocalos (°C)

oy

Arrastando...

[] GerEstim

Lopnizs

et e O Orgras

e soltando

Entretanto, se o destinoda *®

acdo de arrastar for uma
PASTA abaixo do diretério
raiz de “Meus Protocolos
(PC)’, o Gerestim ira
copiar apenas 0s
protocolos da pasta em
movimento para a pasta
destino. Um novo nivel de
pasta ndo pode ser criado.

Lanim

Meus protocelos (PC)}
Protoccks

P

] o

[— —— v

No exemplo imediatamente anterior, a pasta “Originais”, localizada originalmente do lado
“Dispositivo Conectado” foi arrastado para a pasta “Teste 2”, no lado de “Meus Protocolos

(PC)".

NKL — Mn_Gerestim_1.1 Versédol.1

Péagina 13 out/2019



Capitulo 5 — Operando o Gerestim

Como resultado, todos os 12 protocolos que estavam dentro da pasta “Originais” foram
copiados para a localidade destino, entretanto, uma pasta “Originais” n&o foi criada abaixo de
“Teste 2” no lado “Meus Protocolos (PC)”

Paralelamente, também é possivel transferir protocolos Computador « Estimulador utilizando
o clique direito do mouse sobre 0 mesmo.

=100 2/10Hz
S Torificagio

o basta &
)| S3Pastas

£ Procal Pasta &

=] Continua ry JPasta 7
FrecRand S Renomear pasta s
& et 4 ETpastas
] cionar Hleurs &
Faug & Renomer
B exportar
sure X Excir
X Exchir i
Con{ & Enviar para computador
& Envier para. msp%«m po—
Cont 2Hz
=] Cont 3z

Na lista “Meus Protocolos (PC)” clique com
0 bot&o direito sobre o protocolo e selecione
“Enviar para o Dispositivo” para transferir o
protocolo para o estimulador.

Na lista “Dispositivos conectados” clique
com o botdo direito sobre o protocolo e
selecione “Enviar para computador” para
transferir o protocolo para o PC.

Apo6s confirmar a transferéncia selecione a pasta de destino a -
qual o protocolo deve ser armazenado.

5.2.2 Compatibilidade de Protocolos R0O1 e R02

O Gerestim 1.1 é capaz de gerenciar protocolos
compativeis com equipamentos revisdo R01 e R02. Os
eletroestimuladores revisédo R02 (ou V2) suportam, além
de todos os recursos da revisdo R01, as formas de ondas 1
randémicas conhecidas como VIF.

Dispositives conectados

Modelo: EL608

Revisao: RO2

“Rgmvmneg Sergl:  BM0O1500

A reviséo do equipamento é exibida assim que o0 mesmo
é conectado.

Na lista de protocolos localizados no PC é identificado
a compatibilidade de cada protocolo baseado no seu
contetdo.

» ] Tonificacso
=] Continua
=] Freqrand

Protocolos marcados apenas com K2 ngo podem ser
transferidos para equipamento com revisdo RO1.

Transferencias dos protocos condluida. %

A transferéncia foi concluida, vela relatdiio abao:

Ao executar a transferéncia de uma pasta do computador
para o estimulador apenas os protocolos compativeis
serdo enviados, um relatério é exibido ao final do
processo contendo informacgdes da transferéncia.

Consulte a NKL para saber mais sobre as diferencas
entre as revisdes RO1 e R02 do EL608.
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Erros
- VIF [Versdo ndo & compativel com o seu equipamento]
Sucessos

- Burst: 10Hz [Sucesso na transferencia do protocolo]

- Burst 1Hz [Sucesso na transferencia do protocolo]

- Burst 2Hz [Sucesso na transferencia do protocolo]

- Cont 10Hz [Sucaseo na transferanca do protocoin]

- Cont 1Mz [Sucesso na transferencia do protocolo]

- Cont 2Hz [Sucesso na transferencia do protocolo]

- Cont 3Hz [Sucesso na transferencia do protocolo]

- DD 10/100Hz [Sucesso na transferenca do protocolo]
- DD 2/100Hz [Sucesso na transferencia do protocolo]
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Capitulo 5 — Operando o Gerestim

5.2.3 Criar um Novo Protocolo

Um novo protocolo deve ser sempre construido a partir da biblioteca digital do usuério - lado
“Meus Protocolos (PC)” do Gerestim

Dé um cliqgue de mouse sobre a pasta onde 0 NOVO protocolo  wess protocolos ey «
ficard armazenado; Protoccios

- } . B , 4 JEL608
Entdo, clique sobre o botdo [ Mevereiesi | ng rodapé da coluna ] ansgesa
“ " [ Basico
Meus protocolos (PC)”. e,

[ Continua ZEZ

Alternativamente, um clique com o reend

bot&o direito do mouse sobre a pasta
destino fornece um menu adicional
onde sera possivel identificar o
mesmo recurso.
Meus protocolos (PC) «
Protocolos
4 Y EL608

[ Analgesia

[ Basico

I7on & Renomear

B @ eater

Efre [ exportar

X Excuir

Noye protocolo
HNova pasta

& Envitr para dispositive

Na é&rea central da tela do Gerestim sera
apresentado o formulario para criagdo de um
novo protocolo:

EL608

i) pome: | i) pasta: |EL608 -
o Nimero de série: ©  senha de protecin: ®
i) Descricio:
Descrigéo de uso
Mova pasta Novo protocolo
Sequéncia1 | +
30 e
1] Forma de Onda: | Contiua =

Topologia da Forma de Onda 2

» Continua: estimulos sao gerados em uma Gnica
Tempo de F1

frequéncia;

1/Fi(Hz)
o Frequéncia F1: |1 ha

- >

A

Tawpo.

puiscs|

q

o Forma de Pulso F1: | N30 polarizado ~

InstrugBes para preenchimento do formulario de criagdo de um novo protocolo sdo dadas a
seguir. Sugere-se que, durante a edigcdo de um protocolo, a area de trabalho do Gerestim seja
maximizada para que o formulério possa ser visualizado completamente sem o uso das
incdmodas barras de rolagem
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A imagem a seguir traz instrugdes sobre o cabecalho do protocolo:

Nome, com até 11 caracteres
(sem acentuacdo) que vai
0 protocolo na

identificar
biblioteca.

Nome: |Protocol

Nimero de série:

e

Descricdo:

Se um nimero de série de um
equipamento especifico for
inserido aqui, este protocolo s6
podera ser transferido aquele
equipamento.

(5] Pasta:
(1]

Senhz de protegdo:

Capitulo 5 — Operando o Gerestim

ELE0S

A pasta que vai conter o
protocolo criado.

4

Descrigdo de uso

Ao clicar neste botdo, uma janela
parainclusdo de texto seré aberta. O
texto incluido pode conter, entre
outros, as indicagdes de uso
protocolo. S6 sera  possivel
visualiza-lo quando o protocolo
estiver em edicéo.

Uma senha definida aqui protege o
protocolo  contra uma edicdo
indevida. Protocolos protegidos por
senha s6 poderdo ser editados no
Gerestim a partir da introdugdo da
senha correta.

Aqui pode ser inserida
uma breve descricdo
sobre o protocolo.

A imagem a seguir traz instru¢des sobre o corpo do protocolo:

Novas sequéncias (até
a de n° 4) podem ser
incluidas a partir de um
clique na aba
identificada com “+”.
Clique no “x’

A aba selecionada indica
a sequéncia do protocolo
que esta em edicao.

b

Sequéncial | +

X’ no canto
da aba se quiser excluir
uma sequéncia

30

Duragdo da sequéncia o
em minutos.

Forma de Onda:  Avancada Mists - DD

L

Topologia da Forma de Onda

¥ Avangada Mista (densa/dispersa): estimulos gerados com

2 frequéncias diferentes intercaladas, permite alteragdo de Forma de onda
largura de pulso; A
. Tompo Tempo selecionada. Uma
Jempo de F1,, de 2, Jempods Fl, de 2, :
Imagem com a

:
Ml
L]

As defini¢cGes para os
parémetros de cada
sequéncia séo
encontradas no manual
operacional do
equipamento para qual o
protocolo esta sendo
construido. Os
parametros com campos
esmaecidos ndo séo
aplicados ao tipo de
estimulacdo (Forma de
Onda) selecionada.

(- - - - - -]

NKL — Mn_Gerestim_1.1 Versédol.1

Frequénci FL:
Forma de Pulso F1:
Largura de Pulso F1:
Tempa ON F1:
Frequéncia F2:
Forma de Pulso F2:
Largura de Pukso F2:

Tempo ON F2:

|

|

[

|

|

l

I

|

I

|

Hat e e Yoo
11F1(Hz)

1/F2(Hz) Largura de Pulso F1  (s)

No polarizado
600

60

1,14

N30 pobrizado
200

5

Cancelar Salvar

Pagina 16

< [<B e [R

<

<

topologia da forma de
onda e os parametros é
exibida para auxiliar o
usuério na definicdo do

\.seu protocolo. ),
Para obter

informagdes
mais detalhadas
sobre cada item
clique sobre o
respectivo

Icone ﬁ
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Salvar

Para finalizar a edic¢ao clique em

Assim que os protocolos sdo salvos, eles passam a ocupar o seu devido local na lista em “Meus
Protocolos (PC)”.

O icone £ 1 na lista identifica um protocolo protegido contra edicao.

Protocolos nao protegidos fazem uso do icone :_Z:I

5.2.4 Editar um Protocolo

Apenas os protocolos localizados no lado “Meus Protocolos (PC)” do Gerestim podem ser
editados.
Meus protocolos (PC) «
O modo mais rapido de abrir um protocolo para  Prowels
edigdo é utilizando o “duplo clique” do mouse sobre =&

2] Anslgesia

0 nome dele. . () Basico
> [ Tonificacdo
Alternativamente, um clique com o botao direito do = continua O
mouse sobre o nome do protocolo fornece um B e — m
menu adicional onde sera possivel identificar o = it
recurso de edigao. 1 clonar
B Exportar
X Excur
% Enviar para dispositivo
Protocolo protegido Um protocolo protegido sé podera ser editado perante
Senna: @ entrada da senha de liberagédo correta.
Abrir
« Este protocol estd protegido por senhs Se o protocolo objeto de edicdo se enquadrar neste
Informe-3 @50 desej3 wsualeab. critério, a area central do Gerestim solicitara a entrada
da senha de liberagéo.
Um cliqgue em ey abre o

formulario de edicédo apenas se a senha for valida.

Quando o formulario de edi¢éo esta acessivel, o sistema tem o mesmo comportamento de que
gquando em modo de cria¢gdo de um novo protocolo.

Nao é possivel editar um protocolo que se encontra armazenado na
memoria do “Dispositivo conectado”.

Se desejar ajustar um protocolo nesta situa¢édo, primeiramente transfira-o
para “Meus Protocolos (PC)”, faga a edigao, e posteriormente retorne-o para
0 equipamento.
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5.2.5 Renomear um Protocolo

Cligue com o boté&o direito do mouse sobre 0 protocolo a ser s protocoios ) «
renomeado; pmzm
. A o ~ 4 EL808
Um menu adicional fornecera varias opgoes... 23 Arcigesia
[ Basico
53 [ Tonificacio
Selecione 7 fenemer 5 Contina .
= FregRand [P
£ Renomear
& editar k
Renomear FreqRand % 4] Clonar
@ Exportar
X Exclur
Deseja renomear FreqRand para: % Enviar para dispesitive
Movo nome: FreuRand\

Digite 0 novo nome do protocolo no campo
correspondente.
Cancelar  Renomear

Confirme clicando em ~ Fenemear

5.2.6 Clonar um Protocolo

A clonagem de um protocolo € um processo que realiza uma cépia idéntica do protocolo origem
gravando-a no mesmo diretério do arquivo original, porém, com um nome alternativo.

Esta funcéo é indicada quando surge a necessidade de se criar um novo protocolo com poucos
detalhes diferentes em relagdo a um protocolo ja existente. A cépia clonada de protocolo
existente pode ser editada dando origem a um novo protocolo funcional.

Para clonar um protocolo, cligue com o botdo direito do  Meusprotocolos(Pc) ™
mouse sobre o nome dele; Frotacoios
Um menu adicional forneceréa vérias opges... S —
(] Basico
Selecione 2 conar el
é FreqRand A
O Renomear
& Editar
Clonar FregRand % EEI —
B coos
Informe o nome da cdpia de FreqRand R Excuir
& Enviar para dispositiva
MNovo nome: FreqRandl
Digite o nome que o clone do protocolo vai
Cancelar  Clonar receber no campo correspondente.

Confirme clicando em Clonar
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5.2.7 Excluir um Protocolo

Cligue com o botdo direito do mouse sobre 0 protocolo a ser  meusprotocsies (ec) «
exc|u|’d0; Protocolas
Um menu adicional fornecera vérias opgoes... : Jiﬁf ,
(I Basico
H % Excluir [ Tonificacio
Selecione 5 continae i
=] FreqRand DE
! S Renomear
@ Edtar
1 Cionar
@ Exportar
. ) X Excluir
Alternativamente, a tecla DEL pode ser pressionada. 5 Eiorprposivs

Deletar o protocolo: FreqRand x

) Tem certeza que deseja excluir definitivamente o protocolo FreqRand? . - .
A Se estiver certo da agdo, confime.

[IEL]

Um protocolo excluido ndo pode ser recuperado.

5.3 Compartilhando Protocolos

Com as fungBes exportar e importar, os usuérios do Gerestim e dos estimuladores da NKL
compativeis com a tecnologia, poderdo compartilhar entre si seus protocolos.

Cada vez que um protocolo individual ou uma pasta contendo varios protocolos é exportada,
um arquivo de dados é criado. Este arquivo de dados pode ser transferido por qualquer meio
digital para outro computador que contenha o Gerestim instalado. Midias fisicas, tais como pen-
drives, ou uso de correio eletrénico sdo exemplos de vias de transporte.

Ao receber um arquivo de dados oriundo de uma base de dados Gerestim, o usuario
beneficiado podera incrementar sua biblioteca de protocolos importando o contetdo deste
arquivo para a sua prépria base de dados.

5.3.1 Exportar Protocolos
Meus protocolos (PC) «

Para EXPORTAR um protocolo ou uma pasta de ™

4 JELs08

protocolos, clique com o bot&o direito do mouse sobre o Daalgesa
protocolo ou sobre a pasta que sera utilizada (o) para a Dooser
criag&o do arquivo de dados; e Ir—
Um menu adicional forneceréa varias opgoes... Sreqand % :dwart
X oo B
Selecione B Exportar Novo protocclo

% Enviar para dispositivo
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O Gerestim solicitara entédo, por meio de um formulario, algumas entradas que servirdo de
base para a criagéo do arquivo de dados para exportagao.

Informag@es para preenchimento do formulario estdo descritas a seguir:

Informativo: Todos os
protocolos que serao
incluidos no arquivo de
exportacéo estéo
mencionados nesta area

Para obter
informagdes mais
detalhadas sobre

cada item clique
sobre o respectivo
icone 3.

Neste campo pode ser definida uma
senha que ira proteger, no arquivo
exportado, protocolos que ndo estiverem
originalmente protegidos para edigéo.
Depois de importados para outra base de
dados, a edigdo do(s) protocolo(s) s6
seré permitida perante apresentagéo da
senha correta.

E obrigatéria a entrada

de um nimero de série
de um equipamento
especifico neste
campo. Este(s)
protocolo(s), depois de
importado(s) para uma
base de dados, s6
podera(ao) ser
transferido(s) aquele
equipamento.

Uma entrada digitada
neste campo se
transforma
automaticamente em
uma senha que sera
solicitada ao
terapeuta no
momento em que
este tentar importar
este(s) protocolo(s)
para uma base de
dados.

[ Tonificacdo
Continua =] FreqRand (% Procol

Senha de protegdo
dos protocolos:

@  Senha do arquivo de
dados:

Cancelar Exporta

ApOs preencher o campo Serial com um valor valido, clique em Eipocizy

Sobvar come: =X
O Gerestim entéo apresentara uma tela do tipo
“Salvar Como”, e ja estara sugerindo um nome
para o arquivo de exportacdo, que € igual ao
valor da entrada do campo serial.

Ajuste o nome do arquivo e a pasta de destino
no computador e confirme usando o botéo
SALVAR.

= o s o T

Por padrdo o Gerestim nomeia o nome do arquivo para “nome_serial’”, onde o nome é
substituido pelo nome do protocolo ou pasta e o serial é substituido pelo nimero de série do
equipamento destino. Todavia é possivel alterar essa nomenclatura na tela de salvar como.

Expartacic

W ’ .. Concluido! O arquivo de exportacéo estara aguardando
para ser utilizado na pasta apontada para gravagao.

Nome Data de modificag.. Tipo Tamanho

|| Tonificagao_BMODOD0.nkl2 22

31 Arquivo NKL2 3KB

Os arquivos de exportagao criados pelo Gerestim 1.1 possuem a extensao “.nkl2”.
Os arquivos de exportagao criados pelo Gerestim 1.0 possuem a extensao “.nkl”.

O Gerestim 1.1 é capaz de abrir arquivos .nkl e .nkl2, ou seja, arquivos exportados pelo

Gerestim 1.0 e Gerestim 1.1, entretanto o Gerestim 1.0 ndo é capaz de abrir arquivos .nkl2
gerados pelo Gerestim 1.1.
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5.3.2 Senhas de Exportacéo

Quais senhas que preciso fornecer junto com um protocolo/diretério
exportado?

Ao exportar um protocolo é necessario inserir duas senhas, uma para
prote¢do dos protocolos e outra para protecdo do arquivo de dados com
& extensédo nkl.
A “Senha de protegdo de protocolos:” da total acesso para edigédo e
\g visualizacao de todos os dados. Quem possuir essa senha pode, por exemplo,
alterar o nimero de série do equipamento destino e transferir o protocolo para
guantos equipamento quiser.
Ja a “Senha do arquivo de dados:” é essencial para que quem receba o
arquivo exportado consiga importa-lo para outro Gerestim.

G

Exportacio x

Caso o objetivo seja que a pessoa que receba o | Basico
. e Dor 1 ] Win?_x32 ] Win7_x64 [£] Win8_x32 5] Win8_xt4

arquivo exportado apenas utilize os protocolos em seu e te st

equipamento deve-se fornecer somente a segunda TR

Sanha de protecio T Es0 o @
senha. o dos protocolos !
= ecer essa senh @
P = Caso a intencéo seja dar total acesso aos protocolos,
Dor 1 7] W 132 5 W4 ] it 5 it xt permitindo que a pessoa que receba o arquivo
O e e e | Nimero de série exportado possa editar e transferir os protocolos para

@  Senha de protecio
dos protocolos

553 senha @ quantos equipamentos quiser deve-se fornecer ambas
@ as senhas.

@ Senha do arcuio de
dados:

5.3.3 Importar Protocolos

Para Importar protocolos a partir de um arquivo de dados compativel recebido, localize na barra
de opgdes do Gerestim o botéo “Importar”;

Importar Manual % Fechar

O Gerestim entédo apresentara uma tela do tipo “Abrir”.
Aponte para a pasta onde o arquivo de dados recebido foi salvo, localize e selecione o arquivo
e entéo clique sobre o botédo “ABRIR”.

O Gerestim solicitard uma senha para realizar a
importagdo, essa senha é a “Senha do arquivo de
dados” inserida no momento da exportacdo. Ela Senha para importacio %
deve ser obtida junto ao terapeuta/usuario que gerou ) o

o arquivo de dados originalmente. Trqul\fo de dados protegido, informe a senha:

Se o arquivo esta de fato protegido, o uso da senha
correta & impreterivel. Sem ela ser4 impossivel
concluir a importagdo dos protocolos.

814 Cancel
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Ao confirmar a senha (ou a
auséncia dela), o Gerestim
processa o arquivo de dados e
automaticamente atualiza a lista
de “Meus Protocolos (PC)” com a
Pasta/Protocolo(s) que estava(m)
disponivel(eis).

NKL — Mn_Gerestim_1.1 Versédol.1
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Import realizado com sucesso *

1 Basico
1) Dor 1
- Win7_x32

Informativo: Neste
exemplo, a biblioteca
digital do usuario “Meus
Documentos (PC)”
acabou de receber uma
pasta chamada “Basico”
contendo cinco novos
protocolos.

- Wing_x64

OK
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6 Backup de Protocolos e Diretérios

6.1 Backup do Equipamento

E possivel criar um ponto de restauracdo dos dados presentes no equipamento através do
Gerestim. Esse backup s6 podera ser utilizado no mesmo equipamento de origem. Nao é
possivel realizar o backup do BM0002 e restaurar no equipamento BM00004, por exemplo.

Dispositivos conectados »
Modelo: EL608
. . Pl Revisio: ROL
Para realizar o backup, conecte o equipamento

ao Gerestim e clique em “Backups”. TR tsest BMOTMO0

3%

Desconectar i
Protocolos: 5

Backups

Uma nova janela serd aberta onde estaréo
listados todos os backups oriundos do
equipamento conectado.

Nome.

Qual 0 nome para este bacup
o tauracial

Clique entdo em “Novo Backup” e insira um
nome para o backup.

Para confirmar clique em “OK”.

Backup

Pronto! O novo backup foi criado. =

Esse arquivo estara disponivel nessa tela
para uma futura restauracéo do sistema.

Para excluir um backup clique no icone *.

Para restaurar um backup basta clicar no
respectivo icone *'.

ATENCAO: Ao restaurar um backup todos os dados contidos no
equipamento serdo sobrescrevidos. Caso queira manter 0s arquivos realize
um cépia para o PC ou crie outro backup.

6.2 Realizando o Backup da Base de Dados

A NKL recomenda que periodicamente sejam criadas copias de seguranca da base de
dados do Gerestim em um local remoto ao computador (pen drive, CD, HD externo,
nuvem...). Eles serdo de extrema utilidade caso ocorra algum problema com o computador
em que a instalacdo foi originalmente feita.
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Heus protocolos (PC) «

Protocolos

Todas as informages criadas no Gerestim que aparecem no |, ___.

campo “Meus protocolos (PC)” e os backups de equipamentos - Closseo
estdo armazenados dentro do arquivo “database.sqlite”. Esse é » D asico2
o0 arquivo que deve ser copiado durante o backup. e

Jamais tente editar esse arquivo ou abrir ele com outro programa. Tal
atitude danificara a base de dados e acarretard na perda de todos os
protocolos e diretérios salvos.

O arquivo do banco de dados “database.sqlite” comumente pode ser encontrado no seguinte
caminho:
C:\Users\NomeDoUsuario\AppData\Local\NKL\GERESTIM\DB\database.sqlite

Dependendo do tipo de instalacdo e do sistema operacional (SO) pode haver algumas
variagdes nesse caminho:

c: Disco rigido onde esta instalado o SO, geralmente é o “C:”, entretanto pode

ser “D:”, “E”, “F"...
Users Caso o SO esteja em portugués essa pasta sera denominada “Usuarios”
. Substituido pelo nome do usuario do Windows®. Exemplo: “Diego”, “Jo&o”,
NomeDoUsuario . ”
‘Administrador”...
OpgBes de Pasta | x|
Em algumas versoes do SO essa pasta €
oculta. Caso ndo a encontre va até
AppData Opgdes de Pasta” e habilite o item

“Mostrar arquivos, pastas e unidades
ocultas” na guia “Modo de Exibigao” e
clique em “Aplicar”.

6.3 Recuperando o Backup da Base de Dados

Para restaurar um backup em uma nova maquina ou apos a reinstalacdo do Gerestim basta
copiar o arquivo “database.sqlite” do backup para a pasta no caminho descrito anterior. E
provavel que ja tenha um arquivo de dados na pasta destino, nesse caso basta sobrescrever.
Todos os dados do Gerestim serdo substituidos pelas informagdes contidas no novo arquivo
“database.sqlite”.
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